
 
 
 
 

Communiqué 
 

3e édition de la Marche de sensibilisation à l’obésité 
 

Pour diffusion immédiate 
 
 
Sherbrooke, le 15 septembre 2011 – C’est ce samedi 17 septembre que se 
déroulera la troisième édition de la Marche de sensibilisation à l’obésité au 
Parc Jacques-Cartier.  Sous le thème de «  Vaincre l’obésité, ça marche », 
l’activité vise à sensibiliser la population aux dangers de l’obésité ainsi qu’aux 
bénéfices d’une alimentation saine et de l’exercice régulier.  
 
Initiée par Dre Émilie Comeau , Dre Anne Méziat-Burdin médecins du CHUS 
spécialisées en chirurgie laparoscopique et bariatrique et par Dre Marie-France 
Langlois, endocrinologue, au CHUS,  cette activité vise à faire la promotion de 
la prévention plutôt que des outils d’intervention. 
 
Les inscriptions, au coût de 10 $, se font dès 13h le jour de l’événement. Une 
conférence faite par les initiatrices du projet est prévu à 13h30. Le départ de 
la marche se fait à 14h15, tout juste après un réchauffement physique.  
 
Tous les profits de l’activité seront remis à la Fondation du CHUS et dédiés au 
programme de chirurgie bariatrique. Les compagnies Maxi-Club, IGA, Covidien 
et Médicalin ainsi que la Fondation des maladies du cœur-région Estrie 
appuient cette initiative originale. 

 
Joignez l’utile à l’agréable et profitez de cette belle occasion pour venir 
marcher avec votre famille et vos amis!  
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